
Zakład Podstawowej Opieki Zdrowotnej w 

Jędrzejowie informuje, iż w budynku Przychodni 

Rejonowej Nr 1 przy ul. 11 Listopada 26 – II piętro, 

działa Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. 
uzależnień dla mieszkańców z terenu gminy 
Jędrzejów.   
Punkt jest czynny 3 razy w tygodniu:                       
w poniedziałki, wtorki i czwartki w godzinach 
od 14.30 do 19.30 

 
PUNKT KONSULTACYJNY 

świadczy pomoc w zakresie: 

 
- motywowania zarówno osób uzależnionych, jak 

i osób współuzależnionych do podjęcia 

psychoterapii w placówkach lecznictwa 

odwykowego,  

- kierowania do leczenia specjalistycznego, 

- motywowania osób pijących ryzykownie               

i szkodliwie, ale nieuzależnionych, do zmiany 

szkodliwego wzoru picia, 

- udzielania wsparcia osobom po zakończonym 

leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy 

podtrzymujące, uruchomienie przy punkcie 

konsultacyjnym grupy wsparcia dla osób po 

zakończonym leczeniu w placówce odwykowej), 



- rozpoznania zjawiska przemocy domowej, 

udzielenie stosownego wsparcia i informacji         

o możliwościach uzyskania pomocy                           

i powstrzymywania przemocy, 

- inicjowania interwencji w przypadku diagnozy 

przemocy domowej, 

- gromadzenia aktualnych informacji na temat 

dostępnych miejsc pomocy i kompetencji 

poszczególnych służb i instytucji z terenu gminy, 

które powinny być włączone w systemową 

pomoc dla rodziny. 

- współpracy z placówkami lecznictwa 

odwykowego, z grupami samopomocowymi 

oraz Gminną Komisją Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Jędrzejowie 

 

Punkt Konsultacyjny nie prowadzi 
psychoterapii osób uzależnionych. 

Świadczenia z zakresu leczenia odwykowego są 
prowadzone wyłącznie w zakładach opieki 
zdrowotnej.  
 

Działalność Punktu Konsultacyjnego jest 

finansowana ze środków pochodzących                    

z gminnego programu profilaktyki                             

i rozwiązywania problemów alkoholowych               

i przeciwdziałania narkomanii.  


